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STRUCNA ANALYZA SITUACE

NaSe &Skola se nachazi vcentru mésta Zamberk nedaleko Masarykova
namésti v budové byvalého okresniho hejtmanstvi a okresniho soudu. Skola je
vybavena ucCebnami s PC s pfipojenim na internet, dataprojektory, dvéma
pocCitaCovymi ucebnami, odbornymi ucebnami na cizi jazyky, uCebnou zemépisu,
pfirodopisu, fyziky, hudebni vychovy, dale reedukacni u€ebnou pro zaky s SVPU,
ktera slouzi pro individualni napravu — doucovani. V budové Skoly je téz jidelna.
Skolni dviir mohou Zaci vyuzivat pfed odpolednim vyudovanim. Za ptiznivého pod&asi
zde probiha i vyuka. Nedaleko Skoly je venkovni hfisté se zazemim a rozlehly park.
Skolni druZina s malou t&locviénou a odborné ugebny — kuchyrika s jidelnou, dilny,
keramika a vytvarny ateliér — sidli v budoveé hned naproti zakladni skole.

V dobé prestavek Zzaci 1. stupné& vyuZzivaji chodby k hram a drobnym
sportovnim aktivitAm. Zaci 2. stupné prestavky vétsinou travi ve tfidach nebo
v odpocinkové €asti, ktera je umisténa ve 2. patfe budovy pfed u¢ebnou chemie.

Veskeré socialni zafizeni v budové odpovida hygienickym normam a je
o0 prestavkach pravidelné kontrolovano pedagogickym dozorem.

Ve Skole pracuje Skolska rada v poctu 6 €lenu (2 zastupci pedagogického
sboru, 2 zastupci zfizovatele a 2 zastupci rodiCovské vefejnosti) a Zakovsky
parlament (2 zastupci z kazdé tfidy pocinaje 4. ro€nikem).

Skolu nenavstévuiji jen déti Zijici v Zamberku. Je spadovou $kolou pro déti
z azylového domu a pro Zaky z okolnich obci, ktefi dojizdéji pfevazné od 6. rocniku.
Integrujeme déti s odliSnostmi a handicapy. Z toho prameni urcita rizika, kterym jsou
Zaci vystaveni.

Riziko vyskytu socialné patologickych jevu:

Nékteré déti jsou socialné znevyhodnéné (neuplné rodiny, nedostatek
finan¢nich prostfedkl apod.); adaptace na nové prostfedi, spoluzaky, dojizdéni do
obci v okoli.

Dafi se nam uspésSné budovat harmonické souZiti mezi vSemi jmenovanymi
skupinami a vytvaret ve Skole pozitivni klima. Vytipovani zaci maji moznost
bezplatnych obé&dl, moznost individualniho dou€ovani a naprav SVPU se specialnim
pedagogem. Na zacatek Skolniho roku zafazujeme tfidenni adaptacni pobyt pro zaky
6. ro¢nikd. Pro dojizdéjici Zaky je rano otevfena jedna ucebna, kde mohou ¢ekat na
vyu€ovani, popf. Skola nabizi ve spolupraci se stfediskem volného ¢asu ANIMO
krouzek anglického jazyka v rannich hodinach. Ve skolni druziné je Skolni klub pro
starSi dojizdéjici zaky, v odlvodnénych pfipadech i pro mistni zaky.

Vénujeme pozornost rizikovym skupinam, Skolnimu poradenstvi i spolupraci
s rodiCi. Vyskyt nezadoucich jevl feSime tymové, pokud je potifeba i ve spolupraci
s jinymi zafizenimi: Policie CR, Méstska policie, OSPOD, PPP, SPC, krizova centra,
pediatfi, kuratofi pro déti a mladez apod.

DalSi nedilnou soucasti prevence tvofi aktivity mimo vyuku (nepovinné
volitelné pfedméty a zajmové cCinnosti, vylety, vyjezdy a akce, exkurze, adaptacni
kurz v 6. ro¢niku, lyzafsky kurz v 6. a 7. ro€niku, turisticky kurz v 8. ro¢niku, vodacky
kurz v 9. roéniku, sportovni dny, vanoéni trhy, Dvorni slavnost, Skolni akademie.

Skola zamé&Fuje své aktivity na prohlubovani pozitivniho klimatu ve $kole, na
vztahy mezi zaky, Zaky a uciteli a také na vztahy mezi Skolou a rodici, na pozitivni
vnimani a hodnoceni Skoly vefejnosti.

V naSem mésté maji déti moznost navstévovat ZUS, dim déti a mladeze
Animo s Sirokou nabidkou krouzkd, atleticky oddil, tenisovy oddil atd.



STANOVENI ciLU PPS

Na ZS je nezbytné vytvofit zdravé a bezpeéné prostfedi, proto je nutné se
zamefit na primarni prevenci rizikovych jevd. Za primarni prevenci odpovidaji vSichni
pedagogové ZS. Zaci maji moznost oslovit jakéhokoliv pedagoga a svéfit se mu se

svymi

problémy at Skolnimi, Ci

mimoskolnimi.

Pedagogové musi

zachovat

miCenlivost a diskrétnost pfi feSeni vSech otazek spojenych s problematikou
rizikovych jevu.

DLOUHODOBE CILE (3-5 let)
ZACl, PEDAGOGOVE A RODICE

Cil Specificky Méritelny Dosazitelny Relevantni Casove .
vymezeny

Zlepsit Ano — Snizeni vyskytu | Realistické Odpovida Do konce

8kolni klima | zaméfeno na 0 30 %. s podporou strategii Skolniho roku

a snizit klima a na Skoly. prevence. 2029.

vyskyt Sikanu.

Sikany.

STREDNEDOBE CIiLE (1-2 roky)
PEDAGOGOVE

Cil Specificky Méfritelny Dosazitelny Relevantni Casoveé .
vymezeny

Zajistit Ano — jasné Pocet Ve spolupraci Podpora dusevni | Do uUnora

gkoleni téma. proskolenych. S organizaci. pohody ucitelu. 2027.

pedagogu

v oblasti

umélé

inteligence.

Pravidelna Ano — forma Pocet Lze realizovat Posiluje klima 1x za

podpora pro podpory. supervizi. s odbornikem nebo Skoly. Ctvrtleti

tiidni SMP. béhem

ucitele. $kolniho
roku.

Proskolit Ano — Pocet Skoleni dostupna. Odpovida Do ¢ervna

véechny konkrétni proskolenych potfebam Skoly. 2027.

pedagogy oblast. pedagog.

v oblasti

kybersikany.




KRATKODOBE CIiLE (1 $kolni rok)

ZACI
Cil Specificky | Méritelny Dosazitelny | Relevantni Casove . L’Jkagziltel .
vymezeny | uspésnosti
Adaptacéni Zorganizovat | Pocet Realizace ve Pfima Kurz Aktivni zapojeni
kurz pro tfidenni zapojenych spolupraci s navaznost na probéhne ve | vSech zakd.
34 S adaptacni tfid, pocet tfidnimi uciteli | cile PPS — dnech 15.— e
2aky 6. trid. kurz pro Ucastnika, a Skolou, koheze 17. zari Pozitivni zpvetna
7aky 6. tfid | zpétna vazba | dostupné kolektivu, 2025. vazba (napr.
zaméfeny na | od zaku a kapacity a prevence kratke dotazniky
kohezi uciteld, termin. Sikany, nebo reflexe).
kolektivu, pozorovani podpora ZlepSeni
pfijeti spoluprace a pozitivniho spoluprace a
novych klimatu ve klimatu. komunikace ve
spoluzakt a | tfidé. tride
budovani .
pozitivnich Pozorovana
vztahd. vzajemna pomoc
a respekt mezi
Zaky.
Adaptacni Zorganizovat | Pocet Realizace ve Pfima Kurz Aktivni zapojeni
kurz pro dvoudenni zapojenych spolupraci s navaznost na probéhne ve | vSech zaka.
34 = adaptacni tfid, pocet tridnimi uciteli, | cile PPS — dnech 7.-8. e
zaky 7. tridy. kurz pro Ucastnik, dostupné koheze Fijna 2025. Pozitivni zpvetna
zaky 7. tfid zpétna vazba kapacity a kolektivu, va’zbe’l (napr. .
zaméfeny na | od zakl a termin. prevence kratke dotazniky
kohezi uciteld, Sikany, hebo reflexe).
kolektivu, pozorovani podpora ZlepSeni
pFijeti spoluprace a pozitivniho spoluprace a
novych klimatu ve klimatu. komunikace ve
spoluzakt a | tfidé. tride
budovani .
pozitivnich Pozorovana
vztahd. vzajemna pomoc
a respekt mezi
Zaky.
Provést Ano — Pocet V kompetenci Monitoring V listopadu | Ziskani
anonymni konkrétni vypInénych gkoly, SMP. situace. 2025. relevantnich dat o
dotaznik o nastroj. dotaznik. vyskytu Sikany a
vyskytu rizikovych mist.
Sikany ve Zvy$eni davéry
Skole. zaka ve skolni
poradensky
systém (méfeno
napr. poctem
Zaka, ktefi se
obréati na SMP).
Zpracovani zpravy
z dotazniku a jeji
vyuziti pfi ;
aktualizaci PPS.
Realizace
naslednych
preventivnich
opatfeni na
zakladé zjisténi.
Lyzarsky Zorganizovat | Pocet Realizace ve Pfima Kurz Aktivni ucast
vycvikovy pétidenni U€astnika, spolupraci s navaznost na probéhne ve | vétSiny zakl 7.
kurz pro 7. Iy,iafiky , z;()jévtr)ek’znvazba E)I((adlagogy E“ﬁ PPS — ggech 2.-6. ro¢niku.
Xt vycvikovy od zaku a Skoly, oheze fezna e,
rocnik. kurz pro uditeld, dostupné kolektivu, 2026. Pozitivni zpétna

vazba (napf.
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zaky 7. tfid pozorovani zazemi a prevence kratké reflexe,
zaméfeny na | spoluprace a organizacni Sikany a dotazniky).
rozvoj vztah( ve zajisténi. rizikového .
sportovnich tfidé, zlepSeni chovani, Pozcv)rov’ane
dovednosti, vykonnosti podpora zlepsen!
ZlepSeni vTV. zdravého spoluprace,
fyzickeé Fivotniho stylu. respekiia =
kondice a §9udrznost| mezi
posileni zaky.
vztahd mezi Zvyseny zajem o
Zaky. pohybové aktivity
a sport.
Turisticky Zorganizovat | Pocet Realizace ve Navaznostna | Kurz Aktivni uCast
kurz pro 8. pétidenni UcGastnika, spolupraci s cile PPS - probé&hne vétSiny zaka 8.
roénik. turisticky zpétna vazba pedagogy koheze v éervnu. ro¢niku.
kurz pro od zakl a Skoly, kolektivu, e e
Zaky 8. tfid pedagogd, dostupné prevence Pozitivni zpe tna
zaméfeny na | pozorovani z4zemi a Sikany, vazba (’napr. .
rozvoj spoluprace a organizacni podpora reflexni dotaznik).
vztahu ke vztahu, zajisténi. zdravého Pozorované
sportu, vykonnost Zivotniho stylu. zlepseni
posileni vTV. spoluprace,
fyzicke respektu a
kondice a soudrznosti mezi
budovani Zaky.
pozitivnich .
vztahu ve ZvySeny zajem o
tFida. pohybové aktivity
a turistiku.
Zaradit film Ano — Pocet tfid, ve V SMP — Podpora Aktivita bude | Film byl promitnut
s tematikou konkrétni kterych byl film | v rdmci vyuky. | duSevniho realizovana ve v8ech tfidach
dusevniho forma. promitnut, a zdravi, rozvoj do konce 2. stupné (napf.
zdravi do poé_et ] emocni _ unora 2026. | 6.-9. ro¢nik).
vyuky realizovanych gramotnosti, V kazdé tFidé
reflexnich prevence N
RV/OV na 2. hodin. rizikového probéhla
stupni. chovani. minimalné 1-2

hodiny reflexe
(diskuse, pracovni
listy, skupinové
aktivity).

Pozitivni zpétna
vazba od zakl a
vyucujicich —
napf. pomoci
kratkého
dotazniku nebo
ustniho
hodnoceni.
Zaci projevili
porozuméni
tématu — ovéfeno
napf. vystupy z
reflexe (plakaty,
mysSlenkové
mapy, diskusni
prispévky).

Zafazeni tématu
do tfidnickych
hodin nebo
navazujicich
aktivit (napf.
projektovy den,
beseda).




Usporadat 3 | Ano — jasny Pocet akci. Lze realizovat | Podporuje Do ¢ervna Ugast véech
preventivni pocCet a s extérnimi prevenci. 2026. cilovych tfid.
?’ESEdy pro g;(lﬁv?na lektory. Pozitivni zpétna
Zaky 2. pina. vazba od zakul a
stupné ucitelt (napt.
az2 kratké dotazniky).
preventivni Aktivni zapojeni
?,elfe‘:y pro #4kd béhem
Zaky 1. besed.
stupné. .
Zajem o
pokracovani nebo
rozsifeni témat.
RODICE
Cil Specificky | Méritelny Dosazitelny | Relevantni Casove L'Jkagriltele .
vymezen uspésnosti
Zaslat Zaslat Pocet Lze realizovat Podpora E-mail bude | E-mail byl
rodiétiim rodi¢im oslovenych Skolou zapojeni rozeslan do | doru¢en vSem
informaéni informacni rodicu, prostfednictvim | rodi¢i do konce rodi¢tm zaku
e-mail o tom e-ma_il s (potvrzeni o §koln|'ho prevence listopadu Skoly (napf. podle
jak rozpozna,t praktickymi precteni informacniho rizikového 2025. Skolniho systému
o radami, jak e-mailu). systému nebo | chovani, nebo tfidnich
s[k?nu u rozpoznat e-mailové zvyseni seznam).
ditéte. Sikanu u databaze. informovanosti oo
ditéte a jak a spoluprace Mlnllvn?alne 70. %
postupovat v s rodinou. rc3d|5:u p’otvrdllo
pFipadé precteni nebo i
podezfeni. reagovalo (napf.

prostfednictvim
potvrzeni,
odpovédi, kliknuti
na odkaz).

Pozitivni zpétna
vazba od rodi¢l —
napf. podékovani,
zéjem o dalsi
informace,
dotazy.

ZvySeny zajem
rodi¢d o
konzultace nebo
preventivni
aktivity (napf.
ucast na
pfednaskach,
kontaktovani
Skoly).

Zvysena
informovanost
rodicd o
projevech Sikany
— ovéfeno napf.
kratkym
anonymnim
dotaznikem nebo
zpétnou vazbou
od tfidnich
ucitelu.




Vytvorit a Vytvofit a Pocet Lze vytvofit ve | ZvySuje Brozura Brozura byla
distribuovat distribuovat vytis§ténych a | Skole. informovanost | bude vytvofena a
informaéni informacni rozdanych 0 dusSevnim vytvofena a | distribuovéana
brozuru o brozuru o brozur, poCet zdravi, _ distribuovan | vSem Zék_ﬁr_p 2.
podpofe podpoie tfid podporuje a do konce | stupné a jejich
o . dusevniho zapojenych prevenci unora 2026. | zakonnym
dusevniho zdravi s do distribuce. rizikového zastupcim.
zdravi odkazem na chovani, o on
s odkazem film ,Dugevni navazuje na Minimainé 80 %
na film zdravi“ pro skolni Z?ku po'tvrdllvo
Dusevni zaky a jejich preventivni ?r::\é?et' brozury
zdravi. zzl;tounncee aktivity. prostiednictvim
pee. tfidnich uciteld).
Pozitivni zpétna
vazba od zaku
nebo rodi¢d —
napf. zajem o
dalSi informace,
dotazy, ucast na
navazujicich
aktivitach.
Zvysena
informovanost o
tématu dusevniho
zdravi — ovéfeno
napf. kratkym
reflexnim
dotaznikem nebo
diskusi po
zhlédnuti filmu.
Brozura bude
vyuzita jako
podklad pro
reflexi filmu ve
vyuce (napf. v
hodinach
ob&anské nebo
rodinné vychovy).
PEDAGOGOVE
cil Specificky | M&fitelny | Dosagitelny | Relevantni Casove | Ukazatel
vymezeny | uspésnosti
Zajistit Zajistit Pocet Realizace ve Posileni Do tnora 100 % tfidnich
proskoleni | proskoleni proSkolenych | spolupraci s kompetenci 2026. uciteld
véech v§ech uditelq, metodikem pedagogu, pfima absolvovalo
tfidnich th’(_:lnl’ch pre_zen(”:nl’ prevence, navaznost na cile Skoleni dle_ _
ugiteldl v ucitela v listina, Skolnim MPP — prevence prezencni listiny.
. oblasti zpétna vazba | poradenskym | Sikany a et
9bv| aSt,' rozpoznani, z hodnoceni | pracovistém rizikového ;?etna, v?%ba Od,
reseni prevence a | $koleni. nebo externim | chovani. ucastniku sko(l)em
sikany. feseni odbornikem. — alespon 80 %
sikany. pozitivniho

hodnoceni (napf.
spokojenost s
obsahem, pfinos
pro praxi).
Zvyseni
kompetenci
pedagogl —
dolozeno
sebehodnocenim




nebo kratkym
evaluaénim
dotaznikem pfed
a po Skoleni.

Implementace
poznatk( do
praxe — napf.
aktualizace
tfidnich pravidel,
preventivnich
opatfeni nebo
metodickych
postupu.
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SKLADBA AKTIVIT PPS PRO JEDNOTLIVE CiLOVE SKUPINY

Pedagogové
Do minimalni prevence je zapojen kazdy pedagogicky pracovnik ZS, a to v &innosti
vychovné Ci vzdélavaci.
V ramci vytvofeni tymu pedagogti, ktefi jsou experty v primarni prevenci (SPP), je
dalezité:

e DVPP v oblasti primarni prevence SMP,

e pokraCovani ve spolupraci s externimi subjekty podporujicimi Skolu v primarni

prevenci napf. OMP, KMP, OSPOD, Policie CR, Krizové centrum a dalsi.

Zaci

Tematické bloky ve vyuce zamérené na prevenci rizikoveho chovani,

dlouhodoba primarni prevence prochazi napfi¢ ZS prostfednictvim prifezovych
témat, ktera jsou povinnou souéasti SVP, a dale

na $kole poskytuje programy primarni prevence ACET CR, o. s. — vzdy 2 programy
na kazdy ro¢nik v pribéhu Skolniho roku.

Poskytovatel pfi realizaci PP:

a) dodrzuje odborné standardy kvality a etické normy;

b) uplatfiuje pozitivni orientaci preventivnich programu;

c) reaguje na identifikované potfeby cilové skupiny;

d) klade dlraz na interakci a aktivni zapojeni cilové skupiny;
e) dba na cilenost a srozumitelnost pfedavanych informaci;
f) dodrzuje komplexnost a navaznost programu.

Spoluprace s rodici

RodiCe maji moznost aktivné se zapojit do Zivota Skoly a ziskavat informace
o vzdélavani a chovani svych déti prostrfednictvim nékolika forem komunikace:

« Tridni schlizky se konaji pravidelné tfikrat roéné. Slouzi k informovani rodicu
o prospéchu, chovani a aktualnim déni ve Skole.

e Individualni konzultace s tfidnimi uciteli, vychovnym poradcem, Skolnim
metodikem prevence, specialnim pedagogem nebo vedenim Skoly jsou mozné
po pfedchozi domluvé.

o« Spoleéné akce Skoly (napf. projektové dny, sportovni a kulturni akce)
umoznuji neformalni setkavani zaku, rodi€l a pedagogu a posiluji vzajemnou
dliveéru a spolupraci.

« Elektronickda komunikace probiha prostfednictvim elektronické Zakovské
knizky, Skolniho informaéniho systému a e-mailu.

e« Webové stranky skoly slouzi jako aktualni informacni kanal o déni ve Skole,
planovanych akcich a dalezitych oznamenich.

Tato viceuroviiova komunikace pfispiva k véasnému zachyceni pfipadnych problémd
a k efektivni spolupraci mezi Skolou a rodinou v oblasti prevence rizikového chovani.
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SPECIFICKA PREVENCE — BESEDY/PREDNASKY:

Nazev programu

VSeobecna primarni prevence: Libi, nelibi?

Typ programu

Prednaska

Struéna charakteristika
programu

Osobni bezpedi a prevence zneuzivani

Realizator

Krajskeé centrum primarni prevence pfi PPP a SPC
Usti nad Orlici

Cilova skupina

4 roénik

Pocet hodin programu

3 vyuc€ovaci hodiny

Navaznost programu na
cile PPS

Program naplriuje cile Skolniho preventivniho
programu v oblasti osobniho bezpeci, rozvoje
socialnich dovednosti a prevence rizikového chovani.

Ukazatele uspésnosti

Aktivni zapojeni zaku, schopnost identifikovat rizikové
situace, pozitivni zpétna vazba od ucitell, absence
negativnich reakci.

Termin

26.5. 2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Monika Chalupnikova

Nazev programu

VSeobecna primarni prevence: Do dna?

Typ programu

Prednaska

Struéna charakteristika

Prevence rizikového chovani spojeného s uzivanim

programu alkoholu

Realizator Krajskeé centrum primarni prevence pfi PPP a SPC
Usti nad Orlici

Cilova skupina 6. roCnik

Pocet hodin programu 3

Névaznpst programu na
cile PPS

Prevence uzivani navykovych latek

Ukazatele uspésnosti

Z&ci jsou informovani o Skodlivosti uzivani
navykovych latek a védomé oddaluji prvni kontakt s
navykovymi latkami.

Termin

26.5.2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Monika Chalupnikova

Nazev programu

VsSeobecna primarni prevence: Do dna?

Typ programu

Prednaska

Struéna charakteristika

Prevence rizikového chovani spojeného s uzivanim

programu alkoholu

Realizator Krajske centrum primarni prevence pfi PPP a SPC
Usti nad Orlici

Cilova skupina 8.—9. rocnik

Pocet hodin programu 2x3
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Névaznpst programu na
cile PPS

Prevence uzivani navykovych latek

Ukazatele uspésnosti

Z4ci jsou informovani o Skodlivosti uzivani
navykovych latek a védomé oddaluji prvni kontakt s
navykovymi latkami.

Termin

21.5. 2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Monika Chalupnikova

Nazev programu

VSeobecna primarni prevence: Do dna?

Typ programu

Prednaska

Struc¢na charakteristika

Prevence rizikového chovani spojeného s uzivanim

programu alkoholu

Realizator Krajske centrum primarni prevence pfi PPP a SPC
Usti nad Orlici

Cilova skupina 7. roCnik

Pocet hodin programu 3

Névaznpst programu na
cile PPS

Prevence uzivani navykovych latek

Ukazatele uspésnosti

Z4ci jsou informovani o Skodlivosti uzivani
navykovych latek a védomé oddaluji prvni kontakt s
navykovymi latkami.

Termin

10. 6. 2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Monika Chalupnikova

Nazev programu

Prvni pomoc

Typ programu

pfednaska

Struéna charakteristika
programu

Z&ci se seznami a sami si prakticky vyzkousi zaklady
prvni pomoci v ohrozeni zivota. Jak se zachovat

v krizové situaci. Ziskaji informace o zachranném
integrovaném systému v CR.

Realizator

Cerveny kFiz

Cilova skupina

1.-9. roénik

Pocet hodin programu

1 hod. — 1. stupen, 2 hod. — 2. stupen, ucitelé 2 hod.

Navaznost programu k cili
PPS

Ochrana svého zdravi i druhych osob, feSeni
krizovych situaci.

Ukazatele uspésnosti

Zaci dokazi pfivolat pomoc pfi zranéni, krizové situaci.
Zvladnou poskytnout prvni pomoc.

Termin

Terminy pro ro¢niky béhem skolniho roku, ucitelé
srpen 2026.

Zodpovédna osoba

Mgr. Jana Stratilova
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EVIDENCE

e Dokument $kolniho metodika prevence (Denik SMP) v elektronické podobé.

e Dokumentace zaka — Skolni matrika.

e \/ykaznictvi preventivnich aktivit: Provadi se prostfednictvim portalu
www.preventivni-aktivity.cz (SEPA).

EVALUACE

ADAPTACNI POBYT

Vyhodnoceni adaptacniho pobytu jako preventivni aktivity zaméfené na
podporu pozitivniho klimatu ve tfidé, prevenci rizikového chovani a rozvoj socialnich
dovednosti. SlouZzi jako podklad pro planovani dalSich preventivnich kroku.

PRINCIPY EVALUACE PPS

Kritérium Popis

Byly napInény cile adapta¢niho pobytu: zlepSeni vztah
ve tfidé, podpora spoluprace, prevence Sikany.
Hodnoceno pomoci dotaznikl, pozorovani, zpétné
vazby.

Dosazeni cill

Cile byly formulovany konkrétné (napft. ,zvysit pocit
Méritelnost cill bezpedi ve tfidé o 20 %“). Vysledky porovnany s
vychozim stavem.

Aktivita méla pozitivni dopad na vztahy mezi zaky,

Uginnost snizeni konflikt, zvySeni davéry. Potvrzeno uditeli i
zaky.
Doporuceno pokracovani adaptacnich aktivit v dalSich
Pokracovani v nasledujicim roce ro¢nicich, v&etné navazujicich program( (peer

programy, tfidni projekty).

Program veden zkusenymi lektory, obsah odpovidal

Kvalita véku a potfebam Zakd. Metody byly interaktivni,
reflektivni.
Ugast: 26 zaku, 2 pedagozky, 1 $kolni metodicka
Kvantita prevence, 1 spec. pedagozka. Délka: 3 dny. Pocet
aktivit: 14.

ZAMERENI NA CILOVE SKUPINY

e Zaci: evaluace pomoci anonymnich dotaznikd, reflexe, skupinovych rozhovor.

e Pedagogové: zpétna vazba na spolupraci, pozorovani dynamiky tfidy,
doporuceni.

e Zakonni zastupci: informace o cilech pobytu, moznost zpétné vazby po
navratu.

DOPORUCENI PRO DALSI PLANOVANI

e Navazat na pobyt dlouhodobymi tridnimi aktivitami (napf. tfidni kruhy, peer
programy).

e Vyuzit vystupy evaluace pro individualni praci se tridami, kde se objevily
rizikové prvky.



http://www.preventivni-aktivity.cz/

ANONYMNI DOTAZNIK — EVALUACE ADAPTACNIHO POBYTU

Cilova skupina: Zak Trida / ro€nik: Datum vyplnéni:

Hodnoceni vyrokul (oznaéte miru souhlasu)

Vv Rozhodné Spise Spise Rozhodné

yrok . . . .
souhlasim souhlasim nesouhlasim nesouhlasim

1. Adaptacni pobyt byl pro mé

pfinosny. - - - -

2. Citil/a jsem se béhem

pobytu bezpecéné. = = = =

3. Lépe jsem poznal/a své

spoluzaky. - - - -

4. Aktivity byly zajimavé a

odpovidaly véku ucastniku. = = = =

5. Vedouci programu byl

vstficni a profesionaini. - - - -

6. Pobyt zlepsil vztahy ve

tFid& - H - -

7. Citim se vice jako soucast

kolektivu. - - - -

8. Pobyt prispél k prevenci

rizikového chovani. - - - -

9. Doporucil/a bych adaptacni B O 0 0

pobyt i dalSim ro¢nikam.

Oteviené otazky

Co se vam nejvice libilo?

Co byste pristé zménili nebo zlepsili?



PREVENTIVNi PROGRAMY ACET CR z. s.

Schvalena koncepce realizace preventivnich programti 2025/2026
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LEGISLATIVA A DALSI DOKUMENTY JAKO VYCHODISKO PRO PPS

DalSi souvisejici dokumenty:

« Skolni preventivni strategie (vychazi z RVP)
* Krizovy plan sSkoly

« Skolni program proti $ikanovani

« Skolni Fad

« Skolni klasifikaéni fad

LEGISLATIVA, DOKUMENTY V RESORTU MSMT

STRATEGIE

e Strategie k primarni prevenci: Narodni strategie prevence rizikového chovani déti
a mladeze na obdobi 2019-2027 (strategie PK)
http://www.msmt.cz/ DOMEK/default.asp?CAI=2945

e Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2005 az 2009
http://wtd.vlada.cz/urad/urad_postaveni.htm

e Strategie prevence kriminality na léta 2008-2011
http://www.mvcr.cz/prevence/system/vlada/2004/index.html

METODICKE POKYNY

e Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani zakul z
vyudovani, prevenci a postihu zaskolactvi (Cj.: 10 194/2002-14)

e Metodicky pokyn k zajisténi bezpe&nosti a ochrany zdravi déti a zakl ve Skolach
a Skolskych zafizenich (C.j.: 29 159/2001-26)

e Metodicky doporu€eni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaku a
student( ve $kolach a $kolskych zatizenich (C.j.: 21291/2010-28)

¢ Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k feSeni
Sikanovani ve Skolach a $kolskych zafizenich (C.j.: 22294/2013-1)

e Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a TV k prevenci socialné
patologickych jevl u déti a mladeze (¢.: 20 006/2007-51 ze dne 16. 10. 2007)

e Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a
intolerance (C.j.: 14 423/99-22)

e Spoluprace predskolnich zafizeni, kol a $kolskych zatizeni s Policii CR pfi
prevenci a pfi vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a
mladezi pachané (C.j.: 25 884/2003-24)

VYHLASKY

e Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych poradenskych zafizenich

e Vyhlaska €. 27/2016 Sb. o vzdélavani déti, zakl a studentl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, zakd a studentd mimofadné nadanymi

e 256/2012 Sbh. — vyhlaska, kterou se méni vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim
vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné Skolni dochazky, ve znéni
vyhlasky €. 454/2006 Sb.

e Vyhlaska €. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, ve znéni pozdéjSich predpisu


http://www.msmt.cz/_DOMEK/default.asp?CAI=2945
http://wtd.vlada.cz/urad/urad_postaveni.htm
http://www.mvcr.cz/prevence/system/vlada/2004/index.html

Vyhlaska €. 364/2005 Sb., o vedeni dokumentace Skol a Skolskych zafizeni a
Skolni matriky a o pfedavani udaju z dokumentace Skol a Skolskych zafizeni a ze
Skolni matriky (vyhlaska o dokumentaci kol a Skolskych zafizeni), ve znéni
pozdéjSich predpisl

Vyhlaska &. 15/2005 Sb., kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zamér,
vyrocnich zprav a vlastniho hodnoceni Skoly, ve znéni pozdéjSich predpisu.
Vyhlaska €. 438/2006 Sb., kterou se upravuji podrobnosti vykonu ustavni
vychovy a ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich, ve znéni pozdéjSich
predpisu

Vyhlaska €. 458/2005 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o organizaci vychovné
vzdélavaci péce ve stiediscich vychovné péce.

ZAKONY

Zakon €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

Zakon €. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich
Zakon €. 132/1982 Sb., kterym se méni a doplfiuje zakon o rodiné

Zakon €. 135/2006 Sb., na ochranu pfed domacim nasilim (u€innost od 1. ledna
2007)

Zakon ¢&. 140/1961 Sb., trestni zakon

Zakon €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad)

Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalSich
zakonu

Zakon €. 200/1990 Sb., o prestupcich

Zakon ¢&. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze

Zakon €. 257/2000 Sb., o probacni a mediaéni sluzbé

Zakon ¢&. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky

Zakon €. 401/2012 Sb., o socialné pravni ochrané déti

Zakon €. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané pfed Skodami zplsobenymi
tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné
souvisejicich zakonu

Zakon €. 553/1991 Sb., o obecni policii

Zakon €. 561/2004 Sb., o pfedsSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon)

Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich

Zakon €. 40/2009., trestni zakonik

Zakon ¢&. 251/2016 Sb., o nékterych prestupcich

Zakon €. 250/2016Sb., o odpovédnosti za prestupky a fizeni o nich

Zakon ¢&. 59/2023 SB. o ochrané zdravi pfed Skodlivymi ucinky navykovych latek,
ve znéni pozdéjSich predpisl (feSi nikotin a nikotinové sacky bez tabaku)
Zakon 89/2012 Sb. — Ob&ansky zakonik (novy) — ,0 rodiné*



POUZITE ZKRATKY

PPS — Preventivni program $koly

RCh — Rizikové chovani

SPJ — Socialné patologické jevy

NNO — Nestatni neziskoveé organizace
SMP — Skolni metodik prevence

RVP — Ramcova vzdélavaci program
SVP — Skolni vzdélavaci program

SVPU - Specifické vyvojové poruchy uceni



PRILOHA

Ptilohy SPP
o Skolni preventivni strategie
e Krizovy plan
e Kontakty — sit' sluzeb
e Literatura + zdroje

KONTAKTY — SiT SLUZEB

Pedagogicko — psychologicka poradna; okresni metodik prevence
Mgr. Markéta Sychrova - okres Usti nad Orlici

Email: info@pppuo.cz

Tel.: 777 914 460

Krajsky metodik prevence

Mgr. Sarka Novakova

e-mail: sarka.novakova@ pardubickykraj.cz
tel.: 466 026 240

Odbor socialné - pravni ochrana déti (OSPOD)
vedouci odboru: Mgr. Duchackova Dagmar
e-mail: d.duchackova@muzbk.cz

tel.: 465 670 230

Policie CR
tel.: 465 614 333 }
adresa: Husovo nabrezi 314, Zamberk

Méstska policie

e-mail: policie@muzbk.cz

tel.: 465 670 265; 775 580 581
adresa: Nadrazni ulice 833, Zamberk

Specialné — pedagogické centrum Kaminek
Mgr. Lada Stantejska

e-mail: zvs.ps@wo.cz

adresa: Lazeniska 206, Usti nad Orlici

Stredisko vychovné péce Mimoéza
Magr. Jirout Milan

e-mail: info@svp-mimoza.cz

tel.: 464 526 969

adresa: Andrlikova 972, Usti nad Orlici
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Krizové centrum Zamberk

Mgr. Sabina Hortlikova

e-mail: sabina.hortlikova@pestalozi.cz
tel.. 725838 127

adresa: Masarykovo namésti 86, Zamberk

Narodni linka pro odvykani koureni 800 350 000

Sikana
http://www.sikana.org

Drogy
http://www.drogy-info.cz

Domaci nasili
https://www.domacinasili.cz/
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