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Krizovy plan Zakladni Skoly 28. fijna 581, Zamberk

Krizovy plan Skoly je soucasti Minimalniho preventivniho programu. Krizovy plan skoly se uplatiuje pfi
Feseni krizovych situaci ve kole. Jeho zakladem je Metodicky pokyn MSMT k primarni prevenci socialné-
patologickych jevi u déti a studentl ve Skoldch a Skolskych zafizenich 20 006/2007-51 a Metodicky pokyn
Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy k feseni Sikanovani ve Skolach a Skolskych zafizenich
22294/2013-1.

Cilem krizového planu je stanovit zadvazny postup pro vSechny pracovniky skoly pti podezieni ¢i vyskytu
Sikany, navykovych latek mezi Zaky, kradezi, opusténi Skoly ¢i tfidy, vandalismu a Uraze.

Krizovou situaci rozumime situaci, ktera vyZzaduje ptreruseni vyucovani v dané tfidé a oddéleni jednoho Ci
vice Zaka od zbytku ttidy. S krizovym planem jsou sezndmeni vSichni pracovnici $koly a je k dispozici u
feditele Skoly a ve sborovné a na webovych strankach skoly. Krizovy plan obsahuje krizové situace a

postupy v krizové situaci s naslednou intervenci.

Vsichni zaméstnanci Skoly, Z4ci i rodice jsou informovani kdo je:
Reditel $koly: Mgr. Jaromir Zejdlik

Vychovny poradce: Mgr. Petra Koskova

Metodik prevence: Mgr. Zuzana Kubinova

Specidlni pedagog: Bc. Dana BeneSova

Krizovy plan Skoly obsahuje jednotlivé krizové situace véetné postup(, co délat kdyz...
KRIZOVE SITUACE:

DITE POD VLIVEM NAVYKOVYCH LATEK

URAZ

SVEVOLNE OPUSTENI TRIDY (SKOLY).

KRADEZE

VANDALISMUS

SIKANA, KYBERSIKANA

ZASKOLACTVI



Primarni intervence

Zajistit bezpecnost ditéte, které se nachazi v krizové situaci, oddélit ho od ostatnich déti. Uvédomit co
nejrychleji osobu, ktera mize vzniklou situaci resit (feditele Skoly, zastupce reditele skoly, tfidniho ucitele,
osobu konajici dozor o prestavkach).

Pokud neni mozné opustit tfidu (je tfeba fesit vzniklou situaci s ostatnimi détmi, ¢i zajistit jejich
bezpecnost) je vhodné vyslat ,spojku” (spolehlivé dité), které situaci oznami v kancelafi- feditelné Skoly
(dle situace).

Zajistit bezpecénost ostatnich déti.

Pokud dité ihned prebirad zdravotnik, pedagog se vraci do tfidy.

Pokud je nutna pritomnost pedagoga u ditéte v krizové situaci, pfevezme dozor nad tfidou jiny pedagog.
Privolani ndhradniho pedagoga i jiné osoby do dané tfidy zajisti kancelar skoly.

Nasledna intervence
Dalsi préci s ditétem i se tfidou dle druhu krizové situace zajistuji:

Interni pracovnici:

Skolni metodik primarni prevence
Vychovny poradce

specialni pedagog

tridni ucitel

feditel Skoly

zastupce reditele

Externi pracovnici:

Pedagogicko-psychologicka poradna
Speciadlné-pedagogické centrum (které ma dité v péci)
Stfedisko vychovné péce (které ma dité v péci)
Détska psychiatrie

OSPOD (dle mista bydlisté ditéte)

Preventivni skupina Policie CR




Oblast prevence uzivani navykovych latek

(Zdroj: Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze MSMT &.j.:
21291/2010-28)

VSem osobam je v prostorach Skoly zakdzdno uzivat ndvykové latky - alkohol, omamné latky, psychotropni
latky a ostatni latky zpUsobilé ovlivnit psychiku ¢lovéka nebo jeho ovladaci ¢i rozpoznavaci schopnosti nebo
socialni chovani.

Tabdkové vyrobky
V prostorach Skoly, v dobé vyucovani i na vSech akcich Skolou poradanych plati zakaz kouteni. Ve vnitfnich i
vneéjsich prostorach skoly je tento zakaz vyznacen grafickou znackou.

1. Pfi pfistiZzeni zaka je primarné nutné mu zabranit v dalsi konzumaci.

2. Tabakovy vyrobek je tfeba zakovi odebrat a zajistit.

3. Ttidni ucitel nebo jiny pedagogicky pracovnik sepiSe o udalosti stru¢ny zaznam (datum, misto, ¢as, jméno
+ podpis Zaka), v pripadé, Zze zak odmitne, uvede tuto skuteénost do zdpisu. Zaznam zalozi skolni metodik
prevence (ddle jen MP) do své agendy. Vyrozumi vedeni Skoly.

4. Ttidni ucitel informuje zakonného zastupce.

5. PFi opakovani vyrozumi Skola orgdn socialné-pravni ochrany déti (dale jen OSPOD).

6. Vychovna opatreni:

Bude projedndno na pedagogické radé, jde o hrubé poruseni skolniho radu.

Alkohol

V prostorach skoly, v dobé vyucovani i na vSech akcich Skolou poradanych plati zdkaz konzumace alkoholu.
1. P¥i pfistiZzeni Zaka je primarné nutné mu zabranit v dalsi konzumaci.

2. Alkohol je tfeba odebrat a zajistit.

3. Pedagogicky pracovnik posoudi, zda Zaku nehrozi néjaké nebezpedi.

4.V pripadé, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté vola lékatskou sluzbu prvni pomoci (155). V kazdém pfipadé
informuje okamzité zakonného zastupce Zzaka a dohodne se na dalSim postupu. SepiSe struény zdznam s
vyjadrenim Zaka, (datum, misto, ¢as, jméno + podpis Zaka), v pripadé, Ze Zzak odmitne, uvede tuto
skute€nost do zapisu. Zaznam zalozi skolni metodik prevence do své agendy. Vyrozumi vedeni skoly.

6.V pripadé, ze zak neni schopny pokracovat ve vyuce, vyrozumi skola zakonného zastupce, aby si Zaka
vyzvedl, protoZe neni zdravotné zpUlsobily k pobytu ve Skole.

7.V pripadé nedostupnosti zakonného zastupce vyrozumi Skola OSPOD a vycka jeho pokynu. Mze
vyzadovat pomoc.

8. Pfi opakovani spini Skola oznamovaci povinnost k orgdnu OSPOD.

9. Skola v zajmu ditéte informuje jeho zastupce o moznostech odborné pomoci pfi feseni takové situace a
doporudi rodi¢tim, aby vyhledali odbornika.

10. Vychovna opatieni:

Bude projedndano na pedagogické radé, jde o hrubé poruseni skolniho radu.

Nalez alkoholu ve skole

1. Nalez alkoholu v prostorach skoly:

- Nepodrobovat zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.

- Oznamit vedeni skoly.

- Ulozit u vedeni skoly pro pripad dikazu.

- Sepsat strucny zaznam (tfidni ucitel, metodik prevence nebo dalsi prac. skoly), zalozit do agendy metodika
prevence.

2. Zadrzeni alkoholu u Zaka:

- Nepodrobovat zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.

- Oznamit vedeni Skoly.



- UloZit u vedeni skoly pro pfipad dlkazu.

- Za pritomnosti metodika prevence nebo dalSiho pedagoga sepsat stru¢ny zaznam (datum, misto, ¢as,
jméno + podpis Zaka). V pfipadé, Ze Zak odmitne, uvést toto do zapisu, zalozZit do agendy metodika
prevence.

- Vyrozumét zakonného zastupce, v pfipadé opakovani — oznamit OSPOD.

3. Vychovna opatreni

Bude projednano na pedagogické radé, jde o hrubé poruseni Skolniho fadu.

Omamné a psychotropni latky (ddle OPL)

V prostorach Skoly, v dobé vyucovani i na vSech akcich Skolou poradanych je zakdzana vyroba, distribuce,
prechovavani, Sifeni i propagace omamnych a psychotropnich latek. Je zakdzano i navadeéni k uzivani téchto
latek a vstup do Skoly pod vlivem OPL.

Konzumace OPL ve Skole - poruseni skolniho fadu. Konzument je nebezpecny sam sobé, distributor viem.
1. Pfi pfistiZzeni zaka je primarné nutné mu zabranit v dalsi konzumaci.

2. Navykovou latku odebrat a zajistit ji, aby nedoslo k dalsi konzumaci.

3. Pedagogicky pracovnik posoudi, zda zaku nehrozi néjaké nebezpedi.

4.V ptipadé, Ze je ohrozen na zdravi a Zivoté vola |ékatskou sluzbu prvni pomoci (155), informuje okamzité
zakonného zastupce zdka a dohodne se na dalSim postupu.

5. Jestlize nebezpedi nehrozi, sepiSe struény zdznam s vyjadienim zdka, (datum, misto, ¢as, jméno + podpis
zaka). V pfipadé, Ze zak odmitne, uvede tuto skutecnost do zapisu. Zdznam zaloZi Skolni metodik prevence
do své agendy. Vyrozumi vedeni Skoly.

6.V pripadé, ze zak neni schopny pokracovat ve vyuce, vyrozumi Skola zdkonného zastupce a vyzve jej, aby
si zaka vyzvedl, protoZze neni zdravotné zplsobily k pobytu ve skole.

7.V pripadé nedostupnosti zakonného zastupce vyrozumi skola OSPOD, vycka jeho pokyni a vyZada si
pomoc.

8. Zakonnému zastupci skola ozndmi konzumaci OPL, i kdyzZ je Zak schopen vyuky.

9. Soucasné splini Skola oznamovaci povinnost k organu OSPOD.

10. Skola v zajmu ditéte informuje zak. zastupce o moznostech odborné pomoci pfi feseni takové situace,
doporudi rodi¢iim, aby vyhledali odbornika a informovali se o |é¢bé. Vysvétli rodicdm nutnost |é¢by a
dlleZitost motivace.

11. Vychovna opatfeni:

Bude projedndno na pedagogické radé, jde o hrubé poruseni skolniho fadu.

Ndlez OPL ve skole

1. Nalez latky v prostorach skoly:

- Nepodrobovat Zddnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.

- Ihned oznamit vedeni sSkoly.

- Za pritomnosti dalSiho pracovnika vlozit do obalky, napsat datum, ¢as a misto nalezu, prelepit,
orazitkovat, podepsat a uschovat do trezoru.

- O nalezu vyrozumét Policii CR.

2. Nalez latky u zaka:

- Nepodrobovat Zddnému testu ke zjiSténi jeho chemické struktury.

- Ihned oznamit vedeni sSkoly.

- Za pritomnosti reditele Skoly (pripadné zastupce feditele Skoly nebo metodika prevence) sepsat strucény
zaznam (datum, misto, ¢as, jméno + podpis Zaka). V pfipadé, Ze zak odmitne, uvést tuto skutecnost do
zapisu, zalozit do agendy metodika prevence.

-V pripadé, zZe se latka nasla u Zaka, ktery se ji intoxikoval, predat zajisténou latku privolanému lékari.
3. Podezfeni, Ze Zak ma u sebe OPL:

- Vyrozumét Policii CR, zkonzultovat postup.

- Informovat zakonného zastupce.

- Zéka izolovat a do pfijezdu Policie CR ho mit pod dohledem.



-V zadném pripadé neprovadét osobni prohlidku ani prohlidku jeho véci.
4. Distribuce OPL ve Skole:

Distribuce a Sifeni = v pfipadé zletilosti Zaka jinak ¢in trestny.

- Vyrozumét Policii CR, zkonzultovat postup.

- Vyrozumét zakonného zastupce a OSPOD.

5. Vychovna opatreni

Bude projednano na pedagogické radé, jde o hrubé poruseni Skolniho fadu.

Oblast prevence urazu

Uraz

Skolni Uraz je Uraz, ktery se stal Zakovi p¥i vyu€ovani ve kole, pfi vyletech, exkurzich organizovanych
$kolou. Skolnim Urazem neni Uraz, ktery se stal napf. na cesté do 8koly a zpét.

Stane-li se uraz zakovi:

Zjistit poranéni, popt. je konzultovat se zdravotnikem Skoly, oSetfit zranéni.

Informovat reditele Skoly nebo zastupce reditele Skoly.

Zavolat lékatskou sluzbu nebo zajistit postizenému doprovod dospélou osobou k |ékafi.

Ozndamit skutecnost zakonnym zastupcim zaka, pozadat je o prevzeti ditéte.

Provést zdpis do knihy Uraz(, popf. vyplnit zdznam o Urazu.

Informovat tfidniho ucitele, neni-li pedagogicky pracovnik sam tfidnim ucitelem.

Problematiku evidence Urazl déti, Zak( a student( fesi vyhlaska ¢. 64/2005 Sb., ve znéni vyhlasky ¢.
57/2010 Sb. (dale jen ,vyhlaska“).

1.V pripadé urazu Zadka bude zdkonny zastupce neprodlené informovan pracovnikem Skoly telefonicky
nebo prostfednictvim ZK.

2.V ptipadeé urazu, ktery si Zadd rychlé odborné |ékarské oSetreni, kontaktuje Skola neprodlené rychlou
lékarskou pomoc a zajistuje doprovod do zdravotnického zafizeni. Kazdy Uraz, poranéni ¢i nehodu, k niz
dojde béhem vyucovani ve tfidé, na chodbé nebo hfisti jsou Zaci povinni hlasit ihned svému tfidnimu uciteli
nebo jinému vyucujicimu, ktery o ném provede zapis do knihy draz(.

3. Zapis do knihy Urazl - eviduji se zde vSechny Urazy zaka (dale jen ,Urazy”), ke kterym doslo pfi
¢innostech uvedenych v § 29 odst. 2 Skolského zakona (pozn.: zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zakladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisu), tzn. drazy, které
vznikly: - pfi vzdélavani, - pfi ¢innostech pfimo souvisejicich se vzdélavanim, - pfi poskytovani skolskych
sluzeb. Zapis v knize Uraz( se musi provést nejpozdéji do 24 hodin od okamziku, kdy se Skola o Urazu dozvi.
V knize Urazd musi byt uvedeno: - poradové Cislo Urazu, - jméno, popfipadé jména, prijmeni a datum
narozeni zranéného, - popis Urazu, - popis udalosti, pfi které k Urazu doslo, véetné Udaje o datu a misté
udalosti, - zda a kym byl Uraz oSetren, - podpis zaméstnance pravnické osoby vykonavajici ¢innost skoly
nebo Skolského zafizeni, ktery provedl zapis do knihy uraz(, - dalsi idaje, pokud jsou potiebné k sepsani
zaznamu o Urazu.



Oblast prevence svévolného opusténi tridy, Skoly

Svévolné opusténi Skoly je posuzovdno jako zdvazné poruseni fadu Skoly.
Vychovnd opatieni pro takové jednani:

- napomenuti, dlitka tfidniho ucitele, ditka reditele Skoly
- snizeni znamky z chovani

Bezprostredné po zjisténi takového jednani Zzaka bude vyrozumén zakonny zastupce. V pfipadé
opakovaného svévolného opusténi skoly bude informovan i OSPOD.

Oblast prevence kradeze

Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali rozpoznat protipravni jednani. V p¥ipadé, kdy budou svédky takového
jednani, ohlasi véc pedagogickému pracovnikovi skoly.

Postup pfi nahlaseni kradeze zdkem

1. O uddlosti pofidit zaznam na zakladé vypovédi poskozeného.

2. Véc ohlasit Policii CR nebo poucit poskozeného 7dka (jeho zdkonného zastupce) o této moznosti.

3.V pfipadé, Ze je znam pachatel mladsi 18 let, nahlasit véc organu socidlné- pravni ochrany déti a
soucasné véc predat organdm ¢innym v trestnim fizeni.

4. Vlychovna opatreni pro zaky, kterym byla prokazadna kradez:

- napomenuti, dtka tfidniho ucitele, dtka reditele Skoly

- snizeni zndmky z chovani

Oblast prevence vandalismu

1. Kazdy je odpovédny za Skody, které svym jednanim zpUsobil a Skola bude pozadovat nahradu, jestlize
Skodu zpUsobil umysiné nebo z nedbalosti.

2.V ramci pouceni o BOZP upozoriovat zaky na jednani, které vede k poskozovani majetku a jak se
takovému jednani vyhnout.

Postup pfi vzniku Skody.

O vzniklé skodé na Skolnim majetku je tfeba vyhotovit zaznam a pokusit se odhalit vinika. V pfipadé, Ze
vinika Skola znd, mlze na ném (zdkonném zastupci) vymahat ndhradu Skody. Pokud nedojde mezi
zakonnym zastupcem nezletilého ditéte a Skolou k dohodé o ndhradé skody, mlze Skola vymahat nahradu
soudni cestou.

Vychovnd opatieni pro zaky, kterym byl vandalismus dokazan:

- napomenuti, ditka tfidniho uditele, ditka reditele Skoly
- snizeni znamky z chovani



Oblast prevence Sikany

(Zdroj: Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze MSMT &.j.:
21291/2010-28 a MP MSMT &.j. 22294/2013-1 k Fedeni $ikanovani ve $kolach a $kolskych zafizeni)

Sikanovani v ZS je jakékoliv dlouhodobé chovéni jedince nebo skupiny, jeho? zamérem je ubliit jedinci,
ohrozit nebo zastraSovat jiného Zaka, pfipadné skupinu Zak( nebo pedagogickych pracovnik(l. Spociva v
cilenych a opakovanych utocich. Zahrnuje jak fyzické nebo psychické utoky, tak i slovni Utoky realizované
pfimo nebo prostrednictvim elektronické komunikace (kybersikana), poskozovani véci, napadné prehlizeni,
ignorovani.

Nikdo nema pravo druhému zadnym zplsobem ubliZzovat. VSem osobam je v prostorach skoly zakazano
chovat se vyse zminénym zplsobem. VSechny projevy Sikanovani jsou povazovany za hrubé poruseni
Skolniho fadu. Kazdy ma pravo pozadat o pomoc, vSichni pracovnici Skoly jsou povinni tomu vénovat
nalezitou pozornost.

Reseni pocdteéni sikany

1. Pozorovat chovani zakl a atmosféru ve tridé, odhadnout zavaznost.

2. Oznamit své podezreni vedeni Skoly a metodikovi prevence a domluvit se na jednotném postupu.
3. Zjistit informace od obéti i spoluzakd, poridit zapis.

4. Najit vhodné svédky.

5. Provést individudlni, ptipadné konfrontaéni rozhovory se svédky (ne obéti s agresorem).

6. Chranit obéti Sikany.

7. Provést rozhovor s agresory, pripadné konfrontaci mezi nimi, poftidit zapis.

8. Informovat rodice obéti i agresora.

9. Informovat zfizovatele.

11. Svolat vychovnou komisi. Resit problém na pedagogické radé.

12. Rozebrat situaci se tfidou, ddle sledovat a pracovat se vztahy.

13. Informovat zak. zastupce obéti Sikanovani o moznostech odborné pomoci pfi reseni takové situace,
nabidnout psychoterapeutickou péci PPP nebo jiného poradenského zafizeni.

14. Vychovna opatfeni pro agresory:

- pokardani, napomenuti, datka tfidniho ucitele, diitka feditele Skoly

- snizeni znamky z chovani

- doporuceni rodi¢lim obéti i agresord ndvstévy v ambulantnim oddéleni SVP pro déti a mladez nebo v
obdobnych organizacich

V mimordadnych pripadech:

- docasné vylouceni z vyuky, kontaktovani zakonnych zastupcl a vyzvani k prevzeti ditéte

- doporuceni rodi¢lim - dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni SVP,

pripadné DU

- podani navrhu OSPOD k zahajeni prace s rodinou, pfipadné k zahdjeni fizeni o natizeni predbézného
opatieni ¢i Ustavni vychovy s naslednym umisténim v DU

- vyrozuméni Police CR

Reseni pokrocilé sikany

— vybuch skupinového nasili vici obéti, tzv. tfidniho lyncovani

1. Prekonat Sok, odhadnout zavaznost a formu Sikany.

2. Bezprostfedné zachranit obét, zastavit nasili.

3. Zabranit domluvé agresor( na krivé vypovédi.

4. Pokracovat v pomoci a podpore obéti (pfivolat Iékare).

5. Nahlasit situaci vedeni Skoly, metodikovi prevence. Domluvit se na spolupraci pedagogickych pracovnik(
pfi vySetfovani.

6. Oznamit situaci Policii CR, OSPOD, pozadat je o pomoc p¥i Feseni.



7. Informovat rodice obéti i agresora.

8. Zahjjit vlastni vysSetrovani.

9. Informovat zfizovatele.

10. Navazat kontakt se specialistou na Sikanovani.

11. Svolat vychovnou komisi. Resit problém v pedagogické radé.

12. Rozebrat situaci se tfidou, ddle sledovat a pracovat se vztahy.

13. Informovat zak. zdstupce obéti Sikanovani o moznostech odborné pomoci pfi feseni takové situace,
nabidnout psychoterapeutickou péci PPP nebo jiného poradenského zafizeni.

14. Svolani mimoradné tridni schizky pro zdkonné zastupce celé tridy, ve které se Sikana vyskytla.

15. Vychovna opatfeni pro agresory:

- napomenuti, ditka tfidniho ucitele, ditka reditele Skoly

- snizeni znamky z chovani

- doporuceni rodi¢lim obéti i agresorl navstévy v ambulantnim oddéleni SVP pro déti a mladez nebo v
obdobnych organizacich

V mimorddnych pripadech:

- doporuceni rodi¢iim- dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni SVP,

pfipadné DU

- poddani ndvrhu OSPOD k zahajeni prace s rodinou, pfipadné k zahajeni fizeni o nafizeni predbézného
opatfeni ¢ Ustavni vychovy s naslednym umisténim v DU

- individudlni vychovny plan pro agresora

- docasné vylouceni z vyuky, kontaktovani zakonnych zastupcl a vyzvani k prevzeti ditéte

V pripadé kybersikany, ¢i opakovaného pouzivani mobilniho telefonu pti vyuce jedincem, Zzak odevzda
vypnuty mobilni telefon do feditelny Skoly. Vyzvednout ho smi pouze zakonny zastupce Zaka, ktery bude o
tomto opatreni Skoly bezprostfedné vyrozumén.

V pfipadé skupinové kybersikany odevzda mobilni telefon do feditelny Skoly cela tfida pfed zahajenim
vyucovani a vyzvedne si ho po skonceni vyuky.

Kybersikana
Vzhledem k tomu, Ze kybersSikana je Uzce propojena s tradi¢nimi formami Sikany, které bézné probihaji ve
Skole, kybersikana je také v prostfedi Skoly fesena.

Mezi kybersikanu radime projevy tradiéni psychické Sikany posilené vyuzitim ICT, napfiklad:
Dehonestovani (ponizovani, nadavani, urazeni) v on-line prostredi.

VyhroZovani a zastrasovani v on-line prostredi.

Vydirdni v on-line prostredi.

Ocernovani (pomlouvani) v on-line prostiedi.

Mezi typické formy kybersikany také patfi:

Publikovani ponizujicich videozaznamu, audiozaznam nebo fotografii

Ponizovani a pomlouvani (denigration)

Kradez identity (impersonation) a jeji zneuziti

Ztrapniovani pomoci falesnych profild

Provokovani a napadani uzivatel( v online komunikaci (flaming/bashing)

Zverejriovani cizich tajemstvi s cilem poskodit obét (trickery/outing)

Vylouceni z virtudlni komunity (exclusion)

Obtézovani (harassment)

Specifické formy kybersikany spojené s hranim on-line her

Happy slapping (v prekladu ,,zabavné fackovani“)

Kyberstalking (pronasledovani ve spojeni s vyuzitim informacnich komunikacnich technologii)



Webcam trolling (zneuZivani webkamer pro manipulaci uZivatell internetu prostrednictvim podvrzenych
videozaznamu)

Postup je v zdkladech stejny jako pfi zjisténi klasické Sikany

1. Dukladné vysetreni vsech incidentl- vyslechnout svédky, obét, agresory.

Jakmile dojde k identifikaci agresora, zvolte takové freSeni, které je odpovidajici zdvaznosti
prohresku a disledkdm, které zpUsobil.

3. Ponechat si vSechny dlkazy kybersikany.

Zajisténi podpory a pomoci externiho pracovnika, se kterym ma Skola navdzanou spolupraci,
nevyjimaje pracovnika represivniho organu.

5. Informovani rodict kyberagresora.

6. Pouceni rodi¢e o tom, Ze mohou kontaktovat pravnika. Nékteré pripady kybersikany nespadaji do
kompetenci Skoly. V téchto pripadech mohou mit rodice zajem resit situaci jinymi cestami. Mohou
Zalovat kyberagresora u obcanského soudu napt. za obtéZovani, Umyslné vystavovani nepfijemnym
zazitkQm, stresu atd.

7. V pfipadech, kdy se kyberSikana odehrdla prostfednictvim mobilniho telefonu, kontaktovat
mobilniho operatora. Shromazdovat data, kterd mohou slouzit jako dikaz.

Spoluprace skoly s rodici- zakonnymi zastupci zaka

1. Informovat rodice na tfidnich schizkach o problematice Sikany — metodik prevence a tridni ucitelé.
2. Prokazatelné seznamit rodice s Metodickym pokynem prevence Sikany (Krizovym planem, MPP) a se
Skolnim Fadem.

3. Doporucit rodingé, aby si vSimala moznych naznaka Sikany a nabidnout jim pomoc.

4. Pfi podezieni na Sikanovani jednat s rodici obéti i agresora.

5. Zachovat taktni pristup a dvérnost informaci.

6. Doporucit rodicim moznost porady s psychologem.

Oblast prevence skrytého zaskolactvi

Postup pri podezieni na skryté zaskolactvi

1. Monitorovani absence

Tridni uditel sleduje dochazku zak( a eviduje omluvené i neomluvené hodiny. Sleduje pravidelnost a vzorec
absenci (napf. ¢asté absence v uréité dny, na nékteré pfedméty, po vikendech, apod.). Dlvody absence konzultuje
se zakem.

Je v kontaktu se zakonnymi zastupci a dle potreby se podrobnéji informuje o dlivodech absence.

Pfi dosazeni 100 hodin omluvené absence za pololeti informuje vedeni skoly. Vyjimkou jsou prokazatelné
dlouhodobé nemoci a Urazy, které vyzaduji dlouhodobou rekonvalescenci.

2. Pozadavek na doloZzeni omluvenek
V pripadé opakovanych nebo nejasnych omluv a pfi prekroceni 100 hodin, vyda reditel Skoly rozhodnuti
zakonnym zastupclm o dokladani omluvenek s razitkem lékare ¢i jinym Ufednim razitkem.

3. Individualni schuzka s rodiéi




Pokud se objevi podezreni, Zze 7ak je doma zamérné bez relevantniho dlivodu (napf. nechce chodit do skoly,
dlouhodobé psychické obtize, napr. Uzkosti), Skola svold osobni schizku s rodici.

Na schizce je rodi¢iim doporucéeno zvazit moznost individualniho vzdélavani, pokud je pro Zaka dochazka
problematicka.

4. Zapojeni dalSich subjektt

Pokud rodi¢e nespolupracuji nebo situace pretrvava, $kola informuje OSPOD (organ socidlné-pravni
ochrany déti).

V pfipadé, Ze dité neplni povinnou Skolni dochdzku, Skola podava podnét na prestupkovou komisi obce.

5. Moznosti podpory

Skola nabizi pomoc $kolniho poradenského pracovisté.

Rodic¢lim a Zakovi mlze byt nabidnuta konzultace s PPP (pedagogicko-psychologicka poradna) nebo jinymi
odbornymi pracovisti.




Kde hledat pomoc

Pedagogicko — psychologicka poradna; okresni metodik prevence
PhDr. Novotna Petra

e-mail: info@pppuo.cz

tel.: 465 521 296; 465 525 555

adresa: Kralovéhradecka 513, Usti nad Orlici

Krajsky metodik prevence
Mgr. Cernikova Renata

tel.: 466 026 240

adresa: KU Pardubice OSMS

Odbor socialné - pravni ochrana déti (OSPOD)
vedouci odboru: Mgr. Duchackovd Dagmar
e-mail: d.duchackova@muzbk.cz

tel.: 465 670 230

vedouci oddéleni: Bc. Temnyakova Svétlana
e-mail: s.temnyakova@muzbk.cz
tel.: 465 670 231

Policie €R
tel.: 465 614 333
adresa: Husovo nabrezi 314, Zamberk

Méstska policie

e-mail: policie@muzbk.cz

tel.: 465 670 265; 775 580 581

adresa: Nadrazini ulice 833, Zamberk
Specialné — pedagogické centrum Kaminek
Mgr. Lada Stantejska

e-mail: zvs.ps@wo.cz

adresa: Lazeriska 206, Usti nad Orlici

Stredisko vychovné péce Mimoza
Mgr. Jirout Milan

e-mail: info@svp-mimoza.cz

tel.: 464 526 969

adresa: Andrlikova 972, Usti nad Orlici

Centrum J. J. Pestalozziho, o.p.s.
Krizové centrum

Masarykovo namésti, ¢. p. 86
564 01 Zamberk

tel: 725 838 127

e-mail: KCZA@PESTALOZZI.CZ
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Narodni linka pro odvykani koureni 800 350 000

Legislativa, dokumenty v resortu MSMT

Strategie

Strategie prevence socialné patologickych jevi u déti a mladeze v plisobnosti resortu Ministerstva
Skolstvi, mladeZe a télovychovy na obdobi 2005 - 2008
http://www.msmt.cz/ DOMEK/default.asp?CAI=2945

Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2005 az 2009
http://wtd.vlada.cz/urad/urad postaveni.htm

Strategie prevence kriminality na |éta 2008 - 2011
http://www.mvcr.cz/prevence/system/vlada/2004/index.html

Metodické pokyny

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pti uvolfiovani a omlouvani Zakd z vyucovani, prevenci a
postihu zaskolactvi (Cj.: 10 194/2002-14)

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a zakl ve skolach a skolskych zafizenich
(Cj.: 29 159/2001-26)

Metodicky doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zaka a studentt ve Skolach a
$kolskych zafizenich (C.j.: 21291/2010-28)

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k feseni Sikanovani ve Skolach a
$kolskych zafizenich (C.j.: 22294/2013-1)

Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mlddeze a TV k prevenci socidlné patologickych jevl u déti a
mladezZe (¢.: 20 006/2007-51 ze dne 16. 10. 2007)

Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance (C.j.: 14
423/99-22)

Spoluprace pfedikolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR p¥i prevenci a pfi vy$etfovani
kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladeZi pachané (C.j.: 25 884/2003-24)
Metodicky pokyn MSMT 2009 k prevenci a Fedeni $ikanovani mezi zaky $kol a $kolskych zafizeni.


http://www.msmt.cz/_DOMEK/default.asp?CAI=2945
http://wtd.vlada.cz/urad/urad_postaveni.htm
http://www.mvcr.cz/prevence/system/vlada/2004/index.html

VYHLASKY

e Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych poradenskych
zatizenich

e Vyhladka MSMT €. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, 74kd a student( se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami a déti, Zakd a studentd mimoradné nadanymi

ZAKONY

e Zakon €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

e Zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kolskych zafizenich a o
preventivné vychovné péci ve skolskych zatizenich

e Zadkon ¢.132/1982 Sb., kterym se méni a doplriuje zakon o rodiné

e Zakon €. 135/2006 Sb., na ochranu pfed domacim nasilim (Uc¢innost od 1. ledna 2007)

e Zakon €. 140/1961 Sb., trestni zakon

e Zadkon €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni rad)

e Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalsich zakond

e Zakon ¢.200/1990 Sb., o prestupcich

e Zdakon ¢.218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze

e Zakon €. 257/2000 Sb., o probacéni a mediacni sluzbé

e Zakon ¢&. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky

e Zakon ¢.359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti

e Zakon €. 379/2005 Sb., o opatrenich k ochrané pred skodami zplsobenymi tabakovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi ndvykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakon(

e Zakon ¢.553/1991 Sb., o obecni policii

e Zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vys$sim odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon)

e Zakon ¢.563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich

e Zikon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred Skodlivymi ucinky navykovych latek

Vybrané webové stranky:
www.bezpecnyinternet.cz/
www.seznamsebezpecne.cz
www.bezpecne-online.cz/
www.bezpecne-online.cz/internetova-poradna/
www.i-bezpecne.cz/
www.pomoc-online.cz/
www.horkalinka.cz/
www.linkabezpeci.cz
www.minimalizacesikany.cz
www.sikana.cz
www.internetporadna.cz
Www.napisnam.cz

Krizovy plan skoly pro skolni rok 2025/2026 vypracovala: Mgr. Zuzana Kubinova, skolni metodik prevence



